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Qu’est-ce que 'EMI?

L’expérience de mort imminente (EMI) est I'état ol un individu conserve sa conscience et des perceptions
claires au moment de quitter son corps puis d’'y retourner. Longtemps percues comme des récits
fantaisistes, les EMI suscitent depuis 1975 un intérét croissant dans le domaine scientifique.

Genese du projet

En mars 2023, Jonathan Morier, docteur en psychologie et comédien complice du Clou, a présenté sa
soutenance de doctorat portant sur I’'EMI. Benoit Vermeulen, metteur en sceéne, y a assisté et a rapidement
percu un potentiel théatral captivant. LEMI nous propulse dans les confins de I'esprit humain, entre
science et croyance, touchant au sens de notre présence sur terre et a la possibilité ou non d’une vie apres
la mort.

Benoit Vermeulen a donc offert une carte blanche a Jonathan Morier pour explorer comment utiliser son
savoir dans une expérience théatrale. Apres avoir vulgarisé sa these pour la rendre accessible et avoir
écrits plusieurs textes/réflexions/témoignages intimes autour de cette expérience de doctorant, les deux
créateurs sont partis en résidence de création au Lieu - Cie Florence Lavaud a Saint-Paul-De-Serre en
Dordogne (France) au printemps 2025. Un premier travail emballant sur la lumiére et sur la ligne
dramaturgique a permis de confirmer la richesse des possibilités théatrales de ces matériaux. Une sortie
de résidence devant une cinquantaine de spectateurs a permis de recueillir des commentaires constructifs
pour la suite du processus.

« Parler d'expérience de mort imminente (EMI), c'est étre a cheval entre science et science-
fiction, philosophie et religion. On peut étre fasciné.es par ces histoires ou les trouver
complétement kitsch. Mais en étre totalement indifférent.es? Je ne sais pas. Apres tout, nous
allons toutes et tous mourir. Qu'est-ce qui va nous arriver, a ce moment-la? Adolescent, cette
guestion m’a fasciné. Vingt ans plus tard, une thése en poche a ce sujet, je n'ai pas plus de
réponse a fournir.

En revanche, aprés avoir rencontré des personnes qui ont vécu des EMI, je reste marqué par ce

gu’elles racontent a propos de leur quotidien. Sous cet angle, ces expériences étranges viennent
nous questionner sur le sens de chacune de nos vies, que I'on ait ou non frolé la mort. »

— Jonathan Morier a propos du sujet de sa these



http://fascin%C3%A9.es/
http://indiff%C3%A9rent.es/
http://fascin%C3%A9.es/
http://indiff%C3%A9rent.es/

Note d’intention

Au moment ultime de fermer les yeux, qu’est-ce qui se passe ?

A cet instant précis aprés quoi nous ne les clignerons plus — jamais —
allons-nous quand méme vivre une derniere expérience ?

Ou une myriade infinie d’expériences ?

Ou... rien du tout ?

Nous nous le demandons depuis la nuit des temps.

Le récit des personnes ayant vécu une expérience de mort imminente permet de sauter au cceur de cette
énigme. Loin de vouloir fournir une réponse toute faite face a ces phénomeénes déroutants, Benoit
Vermeulen et Jonathan Morier souhaitent plutét plonger dans I'espace entrouvert par ce theme comme
un levier pour questionner nos certitudes.

« Peut-étre que c’est vrai. Peut-étre que c’est pas vrai. » répétait avec sagesse, au sujet des mystére de la
vie, une tante de Jonathan.

Benoit et Jonathan font le pari, a travers cette création philosophique, qu’il est possible d’aviver son regard
— et son identité méme — en s’ouvrant a une multitude de perspectives a propos du sens de sa vie et de sa
mort. S’ouvrir a une véritable expérience d’altérité, ol le sujet des EMI devient un prétexte pour voir plus
large et cultiver en soi le doute créatif.

Peu importe si le récit des expériences de morts éminentes est réel ou pas, il crée un terrain fertile pour
parler de ce qui nous dépasse, nous désarconne et nous enracine, au quotidien. Un quotidien marqué par
la banalité aussi bien que la possibilité — farfelue diront certains — de s’émerveiller.

Résumé du spectacle

Comment le mystere de la mort peut aider la qualité de vivre.

Voguant entre les voix de personnes ayant réellement vécu de telles EMI — recueillies dans le cadre de sa
these de doctorat en psychologie — et des tranches de vie personnelles, I'auteur et acteur Jonathan Morier
nous invite a une singuliere exploration philosophique, hors norme et parfois loufoque, sur nos certitudes.
Un prétexte pour s’amuser a remettre en question nos perceptions de la réalité et de la vérité tout en
célébrant I'imaginaire et I'empathie.



les

Jonathan Morier

Jonathan Morier a joué dans de nombreuses productions, dont Appels entrants
illimités, du Théatre Le Clou. En 2023, a I'UQAM, il a fait une thése sur le quotidien
de personnes ayant eu une expérience de mort imminente, supervisé par Florence
U| Vinit, PhD. En parallele, il signe un poéme, 2282 Fullum, paru dans la revue Mcebius.
Il a ccuvré pendant huit ans chez Suicide Action Montréal. En 2021-2022, il intégre
la distribution de Survie du vivant de Benoit Vermeulen et tourne a travers le
Québec et la France avec ce spectacle.

Benoit Vermeulen

Cofondateur et codirecteur artistique du Théatre Le Clou, Benoit Vermeulen a mis
en sceéne les productions du Théatre Le Clou suivantes : Les trains, Jusqu’aux Os!,
Noélle en juillet, Au moment de sa disparition, Romances et karaoké, Assoiffés,
Eclats et autres libertés, Appels entrants illimités, Le garcon au visage disparu et
Survie du vivant. Il a également mis en scene pour la compagnie plusieurs éditions
du spectacle Les Zurbains. De plus, il a signé de nombreuses mises en scéne pour
d’autres compagnies productrices.

Echéancier préliminaire

Printemps 2026 Premier bloc de répétitions + chantier a la RTA

Automne 2026 Deuxieme bloc de répétition + résidence d’exploration a Petite-Vallée
Printemps 2027 Troisieéme bloc de répétition + résidence en France

Automne 2027 Résidence technique + expérimentales

Hiver 2028 Création + premiere au Québec
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